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1. Общие положения 

 
1.1. Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

образовательным программам в Федеральном государственном бюджетном учреждении 
профессиональной образовательной организации «Государственное училище (техникум) 
олимпийского резерва по хоккею» (далее – Учреждение)  регулирует организацию и 
осуществление образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования, дополнительным общеобразовательным программам в том 
числе особенности организации образовательной деятельности для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с: 
– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
– Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 
– Приказом Минпросвещения РФ от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 
среднего профессионального образования»; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 

– Приказом Министерства спорта РФ от 03.08.2022 г. № 634 «Об особенностях 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки»; 

– Приказ Минспорта России от 03.08.2022 № 635 «Об утверждении особенностей 
организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры 
и спорта в отношении дополнительных образовательных программ спортивной подготовки»; 

– Федеральными государственными образовательными стандартами среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО);  

– Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта, по которым 
осуществляется учебно-тренировочный процесс в рамках реализации дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки в Учреждении; 

– Уставом Учреждения. 
1.3. В соответствии со ст. 2 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ: 
- Образовательная деятельность - деятельность по реализации образовательных 

программ. 
- Образовательная программа - комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 
представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 
материалов, а также в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной 
работы, форм аттестации. 

1.4. Участниками образовательных отношений являются обучающиеся, родители 
(законные представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их 
представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность: 

- обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 
- обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-
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медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания 
специальных условий; 

- педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 
отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 
обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 
деятельности; 

- организации, осуществляющие образовательную деятельность, - образовательные 
организации, а также организации, осуществляющие обучение; 

- образовательная организация - некоммерческая организация, осуществляющая на 
основании лицензии образовательную деятельность в качестве основного вида деятельности в 
соответствии с целями, ради достижения которых такая организация создана. 

1.5. В соответствии со ст. 68 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ: 

- Среднее профессиональное образование направлено на решение задач 
интеллектуального, культурного и профессионального развития человека и имеет целью 
подготовку квалифицированных рабочих или служащих и специалистов среднего звена по всем 
основным направлениям общественно полезной деятельности в соответствии с потребностями 
общества и государства, а также удовлетворение потребностей личности в углублении и 
расширении образования. 

- Получение среднего профессионального образования на базе основного общего 
образования осуществляется с одновременным получением среднего общего образования в 
пределах соответствующей образовательной программы среднего профессионального 
образования. В этом случае образовательная программа среднего профессионального 
образования, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается на основе 
требований соответствующих федеральных государственных образовательных стандартов 
среднего общего и среднего профессионального образования и положений федеральной 
основной общеобразовательной программы среднего общего образования, а также с учетом 
получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования. 

1.6. В соответствии со ст. 75 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ дополнительное образование детей и взрослых направлено на 
формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 
здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 
обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 
выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. 

Дополнительные общеобразовательные программы для детей должны учитывать 
возрастные и индивидуальные особенности детей. 

1.7. В качестве основных видов деятельности Учреждение осуществляет: 
- реализацию основных профессиональных образовательных программ среднего 

профессионального образования – программ подготовки специалистов среднего звена (далее – 
ОПОП СПО); 

- реализацию дополнительных образовательных программ спортивной подготовки (далее 
– ДОП СП). 

1.8. Образовательная деятельность может осуществляться как за счет бюджетных 
ассигнований, так и на основе договора с обучающимся (для несовершеннолетних – с его 
родителями/законными представителями) и/или с лицом, обязующимся оплатить обучение 
(далее – договор об образовании). 

1.9. Образовательные программы формируются на основе лицензии. 
1.10. Общее руководство разработкой, внедрением и реализацией образовательных 

программ осуществляет заместитель директора по учебно-спортивной и воспитательной работе. 
 
 
2. Организация и осуществление образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования 

https://base.garant.ru/70291362/547649ff63bad80904f288cab03c5176/#block_109063
https://base.garant.ru/5632903/
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2.1. Содержание среднего профессионального образования по каждой специальности 

определяется образовательными программами среднего профессионального образования (далее – 
образовательные программы СПО).  

2.2. Образовательные программы СПО самостоятельно разрабатываются и утверждаются 
Учреждением. 

Учреждение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 
СПО, разрабатывает указанные образовательные программы в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами (далее - ФГОС СПО) по соответствующим 
специальностям среднего профессионального образования и с учетом соответствующих 
примерных основных образовательных программ. 

Образовательные программы СПО, реализуемые на базе основного общего образования, 
разрабатываются Учреждением на основе требований соответствующих федеральных 
государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального 
образования с учетом получаемой специальности среднего профессионального образования. 

2.3. Требования к структуре, объему, условиям реализации и результатам освоения 
образовательных программ СПО определяются соответствующими ФГОС СПО. 

2.4. Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на государственном 
языке Российской Федерации. 

2.5. Формы получения образования и формы обучения по образовательным программам 
СПО определяются соответствующими ФГОС СПО. 

2.6. Обучение в форме самообразования осуществляется с правом последующего 
прохождения промежуточной и государственной итоговой аттестации в Учреждении. 

2.7. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. 
2.8. ФГОС СПО устанавливаются сроки получения среднего профессионального 

образования с учетом различных форм обучения, образовательных технологий и особенностей 
отдельных категорий обучающихся. 

2.9. Образовательные программы СПО реализуются Учреждением как самостоятельно, 
так и посредством сетевых форм их реализации. 

2.10. При реализации образовательных программ СПО используются различные 
образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
электронное обучение. 

2.11. При реализации образовательных программ СПО Учреждением может применяться 
форма организации образовательной деятельности, основанная на модульном принципе 
представления содержания образовательной программы и построения учебных планов, 
использовании соответствующих образовательных технологий. 

2.12. Использование при реализации образовательных программ методов и средств 
обучения, образовательных технологий, наносящих вред физическому или психическому 
здоровью обучающихся, запрещается. 

2.13. Освоение образовательной программы СПО предусматривает проведение практики 
обучающихся. Образовательная деятельность при освоении образовательных программ СПО или 
отдельных компонентов этих программ организуется в форме практической подготовки. 

Практическая подготовка - форма организации образовательной деятельности при 
освоении образовательной программы в условиях выполнения обучающимися определенных 
видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на 
формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции по профилю 
соответствующей образовательной программы. 

2.14. Учреждение ежегодно обновляет образовательные программы СПО с учетом 
развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы. 

2.16. Образовательная деятельность по образовательным программам СПО организуется в 
соответствии с утвержденными Учреждением учебными планами, календарными учебными 
графиками, рабочими программами воспитания и календарными планами воспитательной 
работы, в соответствии с которыми Учреждением составляются расписания учебных занятий. 

2.17. К освоению образовательных программ СПО допускаются лица, имеющие 
образование не ниже основного общего или среднего общего образования. 
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2.18. Получение среднего профессионального образования по программам подготовки 
специалистов среднего звена впервые лицами, имеющими диплом о среднем профессиональном 
образовании с присвоением квалификации квалифицированного рабочего или служащего, не 
является получением второго или последующего среднего профессионального образования 
повторно. 

2.19. Лица, признанные инвалидами I, II или III группы, после получения среднего 
профессионального образования вправе повторно получить среднее профессиональное 
образование по другой профессии, специальности за счет бюджетных ассигнований 
федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской Федерации и местных бюджетов в 
порядке, установленном Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» для лиц, получающих среднее профессиональное образование впервые. 

2.20. Период освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
необходимых для получения обучающимися среднего общего образования, в течение срока 
освоения соответствующей образовательной программы среднего профессионального 
образования определяется Учреждением самостоятельно. 

Обучающиеся, получающие среднее профессиональное образование, могут осваивать 
профессию рабочего, должность служащего (одну или несколько) в соответствии с перечнем 
профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 
обучение, в рамках образовательной программы СПО, в соответствии с ФГОС СПО. 

2.21. При получении среднего профессионального образования в соответствии с 
индивидуальным учебным планом сроки получения образования могут быть изменены 
Учреждением с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 
обучающегося. 

Лица, имеющие квалификацию по профессии среднего профессионального образования и 
принятые на обучение по программам подготовки специалистов среднего звена по 
специальностям среднего профессионального образования, соответствующим имеющейся у них 
профессии, имеют право на ускоренное обучение по таким программам в соответствии с 
индивидуальными учебными планами. 

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой образовательной программы, осуществляется в порядке, установленном 
локальными нормативными актами Учреждения. 

2.22. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным 
планом соответствующей образовательной программы. Начало учебного года может 
переноситься при реализации образовательной программы СПО в очно-заочной форме обучения 
не более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более чем на три месяца. 

2.23. В процессе освоения образовательных программ СПО обучающимся 
предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения ими 
программ подготовки специалистов среднего звена, составляет от восьми до одиннадцати недель 
в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

2.24. Объем образовательной программы СПО включает все виды учебной деятельности и 
устанавливается ФГОС СПО. 

2.25. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 
практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную 
работу, выполнение курсового проекта (работы), практику, а также другие виды учебной 
деятельности, определенные учебным планом и календарным планом воспитательной работы.  

Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. 

Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 академических часов в 
неделю. 

2.26. Численность обучающихся в учебной группе определяется Учреждением с учетом 
требований санитарных правил и норм к площадям помещений, используемых при 
осуществлении образовательной деятельности.  

Состав учебных групп определяется приказом директора Учреждения. 
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Учебные занятия и практика могут проводиться с группами обучающихся различной 
численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на подгруппы.  

Учреждение вправе объединять группы обучающихся при проведении учебных занятий в 
виде лекций. 

2.27. Освоение образовательной программы СПО, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 
Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся определяются Учреждением самостоятельно. 

2.28. Учреждение самостоятельно устанавливает систему оценок при промежуточной 
аттестации. 

2.29. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 
должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов - 10. В указанное 
количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и факультативным учебным 
курсам, дисциплинам (модулям). 

Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации обучающихся при 
обучении в соответствии с индивидуальным учебным планом устанавливается данным учебным 
планом. 

2.30. Освоение образовательных программ СПО завершается итоговой аттестацией, 
которая является обязательной. 

Обучающиеся, не имеющие академической задолженности и в полном объеме 
выполнившие учебный план или индивидуальный учебный план, проходят итоговую аттестацию, 
при получении среднего профессионального образования по имеющим государственную 
аккредитацию образовательным программам СПО указанные обучающиеся проходят 
государственную итоговую аттестацию. 

Оценочные материалы для государственной итоговой аттестации разрабатываются и 
доводятся до сведения участников образовательных отношений в соответствии с порядком 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам СПО. 

Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию по образовательным 
программам СПО, выдается диплом о среднем профессиональном образовании, 
подтверждающий получение среднего профессионального образования и квалификацию по 
соответствующей специальности среднего профессионального образования. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 
неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образовательной программы 
СПО и (или) отчисленным из образовательной организации, выдается справка об обучении или о 
периоде обучения по образцу, самостоятельно устанавливаемому Учреждением. 

2.31. Обучающиеся по образовательным программам СПО, не имеющие среднего общего 
образования, вправе пройти государственную итоговую аттестацию, которой завершается 
освоение образовательных программ среднего общего образования и при успешном 
прохождении которой им выдается аттестат о среднем общем образовании. Указанные 
обучающиеся проходят государственную итоговую аттестацию бесплатно. 

2.32. Лица, осваивающие основную образовательную программу в форме 
самообразования либо обучавшиеся по не имеющей государственной аккредитации 
образовательной программе СПО, вправе пройти экстерном промежуточную и государственную 
итоговую аттестацию в Учреждении по соответствующей имеющей государственную 
аккредитацию образовательной программе СПО. При прохождении аттестации экстерны 
пользуются академическими правами обучающихся по соответствующей образовательной 
программе. 

2.33. Если ФГОС СПО предусмотрено освоение основной программы профессионального 
обучения по профессии рабочего, должности служащего, то по результатам освоения 
соответствующего профессионального модуля образовательной программы СПО, который 
включает в себя проведение практики, обучающийся получает свидетельство о профессии 
рабочего, должности служащего. Получение обучающимися профессионального обучения по 
профессии рабочего, должности служащего в рамках образовательной программы СПО 
завершается сдачей квалификационного экзамена. 
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2.34. Документ об образовании, представленный при поступлении в Учреждение, 
выдается из личного дела лицу, отчисленному из Учреждения, по его заявлению. При этом в 
личном деле остается заверенная копия документа об образовании. 

2.35. Обучающимся по образовательным программам СПО после прохождения итоговой 
аттестации предоставляются по их заявлению каникулы в пределах срока освоения 
соответствующей образовательной программы СПО, по окончании которых производится 
отчисление обучающихся в связи с получением образования. 

 
 
3. Организация и осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки 
 
3.1. В Учреждении спортивная подготовка осуществляется в рамках образовательной 

деятельности. 
Под спортивной подготовкой понимется учебно-тренировочный процесс, который 

подлежит планированию, осуществляется в рамках образовательной или трудовой деятельности, 
направлен на физическое воспитание и физическое развитие спортсменов, совершенствование их 
спортивного мастерства посредством систематического участия в спортивных мероприятиях, в 
том числе спортивных соревнованиях1. 

3.2. Учебно-тренировочный процесс при реализации дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки направлен на всестороннее физическое и нравственное 
развитие, физическое воспитание, совершенствование спортивного мастерства обучающихся 
посредством организации систематического участия указанных лиц в спортивных мероприятиях, 
включая спортивные соревнования, в том числе в целях включения их в состав спортивных 
сборных команд. 

3.3. Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки реализуются 
для детей и для взрослых. 

3.4. Содержание дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 
определяется соответствующей образовательной программой, разработанной и утвержденной 
Учреждением, с учетом примерных дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки. 

Совокупность минимальных требований к спортивной подготовке определяется 
федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта (далее - ФССП). 

3.5. Учреждение обеспечивает непрерывный учебно-тренировочный процесс в 
соответствии с годовым учебно-тренировочным планом, рассчитанным исходя из 
астрономического часа (60 минут). 

3.6. Сроки начала и окончания учебно-тренировочного процесса определяются с учетом 
сроков проведения физкультурных и спортивных мероприятий, в которых планируется участие 
обучающихся.  

3.7. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации 
дополнительной образовательных программ спортивной подготовки установлена в часах и не 
превышает нормативов, определяемых ФССП для этапов спортивной подготовки и суммарной 
продолжительности занятий при проведении более одного учебно-тренировочного занятия в 
день. 

3.8. В часовой объем учебно-тренировочного занятия входят теоретические, практические, 
восстановительные, медико-биологические мероприятия, инструкторская и судейская практика. 

3.9. Учреждение использует следующие виды планирования учебно-тренировочного 
процесса: 

- перспективное, позволяющее определить сроки реализации дополнительной 
образовательной программы спортивной подготовки; 

- ежегодное, позволяющее составить план проведения учебно-тренировочных занятий, 
промежуточной аттестации; 

 
1 Федеральный закон от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
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- ежеквартальное, позволяющее спланировать работу по проведению учебно-
тренировочных занятий, самостоятельную работу по индивидуальным планам, учебно-
тренировочные мероприятия (сборы), участие в спортивных соревнованиях и иных 
физкультурных мероприятиях; 

- ежемесячное, составляемое не позднее, чем за месяц до планируемого срока 
проведения учебно-тренировочных занятий, включающее инструкторскую и судейскую 
практику, а также медико-восстановительные и другие мероприятия. 

3.10. Учебно-тренировочный процесс на этапах совершенствования спортивного 
мастерства, высшего спортивного мастерства, а также на учебно-тренировочном этапе в период 
проведения учебно-тренировочных мероприятий и участия в спортивных соревнованиях, может 
осуществляться по индивидуальным планам спортивной подготовки. 

3.11. Учреждение составляет и использует индивидуальные планы спортивной подготовки 
для обучающихся, включенных в списки кандидатов в спортивные сборные команды субъекта 
Российской Федерации (или) в спортивные сборные команды Российской Федерации. 

3.12. Учреждение формирует количественный состав обучающихся для участия в учебно-
тренировочных мероприятиях (сборах) с учётом планирования участия обучающихся в 
физкультурных и спортивных мероприятиях, включённых в Единый календарный план 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных мероприятий, 
а также в календарные планы субъектов РФ, в соответствии с положениями (регламентами) об их 
проведении, но не более численного состава команды, установленного ФССП. 

3.13. Учреждение объединяет (при необходимости) на временной основе учебно-
тренировочные группы для проведения учебно-тренировочных занятий в связи с выездом 
тренера-преподавателя на спортивные соревнования, учебно-тренировочные мероприятия 
(сборы), его временной нетрудоспособностью, болезнью, отпуском. 

3.14. Учреждение проводит (при необходимости) на временной основе учебно-
тренировочные занятия одновременно с обучающимися из разных учебно-тренировочных групп 
при соблюдении следующих условий: 

- непревышения разницы в уровне подготовки обучающихся, установленной ФССП; 
- непревышения единовременной пропускной способности спортивного сооружения;  
- обеспечения требований по соблюдению техники безопасности. 
 В зависимости от условий и особенностей организации учебно-тренировочных занятий, а 

также условий проведения спортивных соревнований спортивная подготовка обучающихся 
осуществляется на основе обязательного соблюдения требований безопасности, учитывающих 
особенности ее осуществления по конкретному виду спорта. 

3.15. При комплектовании учебно-тренировочных групп Учреждение: 
- формирует учебно-тренировочные группы с учетом этапа спортивной подготовки; 
- определяет максимальную наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах 

спортивной подготовки, не превышая двукратного количества обучающихся, рассчитанного с 
учетом ФССП. 

3.16. Промежуточная аттестация проводится Учреждением не реже одного раза в год и 
включает в себя оценку сдачи контрольно-переводных нормативов (испытаний) по видам 
спортивной подготовки, а также результатов выступления обучающихся на официальных 
спортивных соревнованиях.  

Перенос сроков проведения промежуточной аттестации на следующий спортивный сезон 
допускается по решению Учреждения в случае невозможности её проведения для обучающегося 
по причине его болезни (временной нетрудоспособности), травмы. 

 
 

 
4. Организация и осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

общеразвивающим программам  
  
4.1. Образовательная деятельность по дополнительным общеразвивающим программам  

(далее - ДОП) направлена на: 



9 
 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 
обучающихся; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 
- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании; 
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а 

также на организацию свободного времени обучающихся; 
- адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 
- профессиональную ориентацию обучающихся; 
- выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 
- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 
федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 
требований. 

4.2. Дополнительные общеразвивающие программы реализуются для детей и для 
взрослых.  

4.3. К освоению ДОП допускаются любые лица без предъявления требований к уровню 
образования, если иное не обусловлено спецификой реализуемой образовательной программы. 

4.4. Содержание ДОП и сроки обучения по ним определяются образовательной 
программой, разработанной и утвержденной Учреждением.  

4.5. ДОП разрабатываются Учреждением самостоятельно. 
4.6. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, могут реализовывать 

ДОП в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 
4.7. Учреждение может организовать образовательный процесс в соответствии с 

индивидуальными учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в группы 
обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), 
являющиеся основным составом объединения (например, клубы, секции, кружки, лаборатории, 
студии, оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры, мастерские, школы) (далее - 
объединения), а также индивидуально. 

4.8. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой ДОП осуществляется в порядке, установленном локальными 
нормативными актами Учреждения. 

4.9. Занятия в объединениях могут проводиться по ДОП различной направленности 
(технической, естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-
краеведческой, социально-гуманитарной). 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или всем 
составом объединения. 

Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного 
режима труда и отдыха обучающихся организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, по представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных 
особенностей обучающихся. 

4.10. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 
продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности ДОП и 
определяются локальным нормативным актом Учреждения. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, переходить в 
процессе обучения из одного объединения в другое. 

4.11. Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. 
Формы обучения по ДОП определяются Учреждением самостоятельно. 

4.12. ДОП реализуются Учреждением как самостоятельно, так и посредством сетевых 
форм их реализации. 

Учреждение может на договорной основе оказывать услуги по реализации ДОП других 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 
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4.13. При разработке и реализации ДОП могут использоваться различные 
образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
электронное обучение с учетом требований, установленных законодательством Российской 
Федерации. 

4.14. При реализации ДОП Учреждением может применяться форма организации 
образовательной деятельности, основанная на модульном принципе представления содержания 
образовательной программы и построения учебных планов, использования соответствующих 
образовательных технологий. 

4.15. Использование при реализации ДОП методов и средств обучения и воспитания, 
образовательных технологий, наносящих вред физическому или психическому здоровью 
обучающихся, запрещается. 

4.16 Учреждение обновляет ДОП с учетом развития науки, техники, культуры, экономики, 
технологий и социальной сферы. 

4.17. При реализации ДОП Учреждение может организовывать и проводить массовые 
мероприятия, создавать необходимые условия для совместной деятельности обучающихся и 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

4.18. Педагогическая деятельность по реализации ДОП осуществляется лицами, 
имеющими среднее профессиональное или высшее образование (в том числе по направлениям, 
соответствующим направлениям ДОП, реализуемых Учреждением) и отвечающими 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 
профессиональным стандартам. 

Учреждение вправе в соответствии с Федеральным законом об образовании привлекать к 
занятию педагогической деятельностью по ДОП лиц, обучающихся по образовательным 
программам высшего образования по специальностям и направлениям подготовки, 
соответствующим направленности ДОП, и успешно прошедших промежуточную аттестацию не 
менее чем за два года обучения. Соответствие образовательной программы высшего образования 
направленности ДОП определяется указанными организациями. 

4.19. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя объединения 
совместно с несовершеннолетними обучающимися могут участвовать родители (законные 
представители) несовершеннолетних обучающихся. 

4.20. При реализации ДОП могут предусматриваться как аудиторные, так и 
внеаудиторные (самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам или индивидуально. 

4.21. Учреждение определяет формы аудиторных занятий, а также формы, порядок и 
периодичность проведения промежуточной аттестации обучающихся. 

 
 

5. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

 
5.1. Содержание образования и условия организации обучения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - обучающиеся с ОВЗ) определяются 
адаптированной образовательной программой. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания по 
адаптированным дополнительным общеобразовательным программам для инвалидов 
определяются также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

Обучение по образовательным программам обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, адаптированных 
при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки для инвалидов и лиц 
с ОВЗ, проходящих спортивную подготовку, разрабатываются на основе специальных 
федеральных стандартов спортивной подготовки. 

5.2. Обучение по образовательным программам обучающихся с ОВЗ осуществляется 
Учреждением с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 



11 
 

Для обучающихся с ОВЗ по адаптированным дополнительным общеобразовательным 
программам Учреждение создает специальные условия в соответствии с заключением психолого-
медико-педагогической комиссии и (или) индивидуальной программой реабилитации 
(абилитации) инвалида, ребенка-инвалида. 

Для обучающихся с ОВЗ Учреждение организует образовательный процесс по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки с учетом особенностей 
психофизического развития таких обучающихся и обеспечивает создание специальных условий  
в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК).  

5.3. Учреждением создаются специальные условия для получения образования 
обучающимися с ОВЗ. 

Под специальными условиями для получения образования обучающимися с ОВЗ 
понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 
использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 
специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 
технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление 
услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 
помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 
доступа в здания образовательных организаций и другие условия, без которых невозможно или 
затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ОВЗ. 

5.4. Образовательная деятельность по адаптированным образовательным программам для 
обучающихся с ОВЗ должна учитывать особые образовательные потребности обучающихся 
различных нозологических групп и быть направлена на решение следующих задач: 

- оказание психолого-педагогической помощи, реабилитации (абилитации); 
- предоставление дифференцированной помощи, в том числе оказание ассистентом 

(помощником) при необходимости технической помощи; 
- обеспечение возможности вербальной и невербальной коммуникации для обучающихся 

с выраженными проблемами коммуникации, в том числе: 
- с использованием средств альтернативной или дополнительной коммуникации; 
- воспитание самостоятельности и независимости при освоении доступных видов 

деятельности; 
- формирование интереса к определенному виду деятельности в рамках реализации 

дополнительных общеобразовательных программ. 
5.5. В целях доступности получения образования обучающимися с ОВЗ Учреждением 

обеспечивается: 
5.5.1. для обучающихся с ОВЗ по зрению: 
– адаптация официальных сайтов образовательных организаций в сети Интернет с учетом 

особых потребностей инвалидов по зрению с приведением их к международному стандарту 
доступности веб-контента и веб-сервисов (WCAG); 

- размещение в доступных для обучающихся, являющимися слепыми и слабовидящими, 
местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) тактильные 
информационные таблички, выполненные укрупненным шрифтом, и с использованием 
рельефно-линейного шрифта или рельефно-точечного шрифта Брайля, с номерами и 
наименованиями помещений, а также справочной информацией о расписании учебных занятий; 

– присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
– обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт 

или аудиофайлы); 
– обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-

поводыря, к зданию образовательной организации, располагающего местом для размещения 
собаки-поводыря в часы обучения самого обучающегося; 

- звуковые маяки, облегчающие поиск входа в организацию, осуществляющую 
образовательную деятельность; 

- контрастную маркировку проступей крайних ступеней в виде противоскользящих 
полос, а также контрастную маркировку прозрачных полотен дверей, ограждений (перегородок). 
При реализации дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры и 
спорта, организации, осуществляющие образовательную деятельность, край ванны бассейна по 
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всему периметру должны выделять полосой, имеющей контрастную окраску по отношению к 
цвету обходной дорожки; 

- применение специальных методов и приемов обучения, связанных с показом и 
демонстрацией движений и практических действий; 

- использование специальных учебников, учебных пособий и наглядных дидактических 
средств (муляжи, модели, макеты, укрупненные и (или) рельефные иллюстрации); 

- применение специального спортивного инвентаря и рельефно-контрастной маркировки 
спортивных залов и игровых площадок (при реализации дополнительных общеразвивающих 
программ в области физической культуры и спорта); 

5.5.2. для обучающихся с ОВЗ по слуху: 
- дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка визуально-акустического оборудования с возможностью трансляции 
субтитров); 

– обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 
- обеспечение возможности понимания и восприятия обучающимися на слухо-

зрительной основе инструкций и речевого материала, связанного с тематикой учебных занятий, а 
также использования его в самостоятельной речи; 

- использование с учетом речевого развития обучающихся разных форм словесной речи 
(устной, письменной, дактильной) для обеспечения полноты и точности восприятия информации 
и организации речевого взаимодействия в процессе учебных занятий; 

5.5.3. для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата: 
- материально-технические условия, предусматривающие возможность 

беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и другие 
помещения организации, осуществляющей образовательную деятельность, а также их 
пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных 
проемов, лифтов, локальное понижение стоек-барьеров до высоты не более 0,8 м; наличие 
специальных кресел и других приспособлений); 

- безбарьерную архитектурно-планировочную среду; 
- обеспечение возможности вербальной и невербальной коммуникации (для 

обучающихся с двигательными нарушениями в сочетании с грубыми нарушениями речи и 
коммуникации); 

- включение в содержание образования упражнений на развитие равновесия, точность 
воспроизведения характера движений по темпу, ритмичности, напряженности, амплитуде и 
другое (при реализации дополнительных общеразвивающих программ в области физической 
культуры и спорта); 

5.5.4. для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи: 
- адаптация содержания теоретического материала в текстовом / аудио- / видеоформате в 

соответствии с речевыми возможностями обучающихся; создание условий, облегчающих работу 
с данным теоретическим материалом (восприятие/воспроизведение); 

- использование средств альтернативной коммуникации, включая коммуникаторы, 
специальные планшеты, кнопки, коммуникативные программы, коммуникативные доски и так 
далее; 

- преимущественное использование методов и приемов демонстрации, показа действий, 
зрительного образца перед вербальными методами на первоначальном периоде обучения; 

- стимуляция речевой активности и коммуникации (словесные отчеты о выполненных 
действиях, формулирование вопросов, поддержание диалога, информирование о возникающих 
проблемах); 

- обеспечение понимания обращенной речи (четкое, внятное проговаривание 
инструкций, коротких и ясных по содержанию); 

- нормативные речевые образцы (грамотная речь педагога (тренера-преподавателя, 
инструктора); 

- расширение пассивного и активного словаря обучающихся с тяжелыми нарушениями 
речи за счет освоения специальной терминологии; 

5.5.5. для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) - использование 
визуальных расписаний; 
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5.5.6. для обучающихся с задержкой психического развития: 
- использование дополнительной визуальной поддержки в виде смысловых опор, 

облегчающих восприятие инструкций, усвоение правил, алгоритмов выполнения спортивных 
упражнений (например, пошаговая памятка или визуальная подсказка, выполненная в знаково-
символической форме); 

- обеспечение особой структуры учебного занятия, обеспечивающей профилактику 
физических, эмоциональных и/или интеллектуальных перегрузок и формирование 
саморегуляции деятельности и поведения; 

- использование специальных приемов и методов обучения; 
- дифференциация требований к процессу и результатам учебных занятий с учетом 

психофизических возможностей обучающихся; 
- соблюдение оптимального режима физической нагрузки с учетом особенностей 

нейродинамики обучающегося, его работоспособности, темповых характеристик, использование 
гибкого подхода к выбору видов и режима физической нагрузки с учетом особенностей 
функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических 
процессов обучающегося (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 
общего тонуса и другие), использование здоровьесберегающих и коррекционнооздоровительных 
технологий, направленных на компенсацию нарушений моторики, пространственной 
ориентировки, внимания, скоординированности межанализаторных систем (при реализации 
дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта); 

5.5.7. для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 
- специально оборудованные "зоны отдыха" для снятия сенсорной и эмоциональной 

перегрузки; 
- для обучающихся с выраженными сложными дефектами (тяжелыми и 

множественными нарушениями развития) (ТМНР) - психолого-педагогическое тьюторское 
сопровождение; 

- учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью (коммуникативные 
трудности с новыми людьми, замедленное восприятие и ориентировка в новом пространстве, 
ограниченное понимание словесной инструкции, замедленный темп усвоения нового материала, 
новых движений, изменения в поведении при физических нагрузках); 

- сочетание различных методов обучения (подражание, показ, образец, словесная 
инструкция) с преобладанием практических методов обучения, многократное повторение для 
усвоения нового материала, новых движений. 

5.6. В целях доступности получения дополнительного образования по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки обучающимся с ОВЗ организации 
обеспечивают создание специальных условий:  

а) для обучающихся с ОВЗ по зрению:  
применение рельефно-контрастной маркировки спортивных залов и игровых площадок;  
выделение полосой, имеющей контрастную окраску по отношению к цвету обходной 

дорожки, края ванны бассейна по всему периметру;  
б) для обучающихся с ОВЗ, имеющих поражения ОДА:  
материально-технические условия, предусматривающие возможность беспрепятственного 

доступа обучающихся на объекты спорта, в учебные помещения, столовые, туалетные комнаты и 
другие помещения организации, осуществляющей образовательную деятельность, а также их 
пребывания в указанных помещениях;  

установка желоба или специальных подъемников в бассейне для безопасного спуска в 
воду обучающихся с ОВЗ, чья подвижность целиком зависит от ортопедических устройств.  

5.7. Образование обучающихся с ОВЗ, в т.ч. занятия в объединениях, может быть 
организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в 
отдельных образовательных организациях. 

Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в учебной группе 
устанавливается до 15 человек.  

Численный состав объединения при реализации адаптированных дополнительных 
общеобразовательных программ может быть уменьшен при включении в него обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 
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5.8. При проведении учебно-тренировочных занятий по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки для обучающихся с ОВЗ при соблюдении 
единовременной пропускной способности спортивного сооружения и обеспечении требований 
по соблюдению техники безопасности проводятся:  

- групповые занятия, в которых объединяются обучающиеся с ОВЗ одной 
нозологической группы (обучающиеся с ОВЗ по зрению, по слуху, с интеллектуальными 
нарушениями, с поражением ОДА);  

- групповые занятия, в которых объединяются обучающиеся с ОВЗ различных 
нозологических групп, находящиеся на одном этапе спортивной подготовки;  

- инклюзивные занятия, в которых объединяются обучающиеся с ОВЗ с обучающимися 
без нарушений состояния здоровья и физического развития. 

5.9. При проведении учебно-тренировочных занятий по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки одновременно с обучающимися с ОВЗ из 
разных учебно-тренировочных групп разница в уровне их спортивной подготовки не должна 
превышать двух спортивных разрядов.  

5.10. При получении образования обучающимся с ОВЗ предоставляются бесплатно 
специальные учебники и учебные пособия, иная учебная литература, а также при наличии 
возможности услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.  

 
 


