
Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности, оборудование помещений
 

Наименование образовательной 

программы, предмета, курса, 

дисциплины (модуля) в соответ-

ствии с учебным планом 

Наименование объекта, подтверждающего наличие материально-

технического обеспечения, с перечнем основного оборудования 

Адрес (местоположение) объек-

та, подтверждающего наличие 

материально-технического 

обеспечения (с указанием номе-

ра такого объекта в соответ-

ствии с документами по техни-

ческой инвентаризации) 

Основная профессиональная образовательная программа среднего профессионального образования – программы подготовки спе-

циалистов среднего звена по специальности 49.02.03 Спорт, квалификация Тренер по виду спорта 

Предметы, дисциплины (моду-

ли): 

X X 

ОУДБ.01. Иностранный (ан-

глийский) язык 

Кабинет № 307 Иностранного языка: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 9, стулья – 18, сту-

лья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 

180°) – 1, шкафы открытые с полками – 2, пробковая доска - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2120, монитор, клавиатура, мышь) - 1, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

комплект таблиц "Основная грамматика английского языка" 16 табл., 

картины - 8,  

стенды – 3 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений,  № помещения 302 

ОУДБ.02. Математика Кабинет № 315 Математики: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 16, стулья – 32, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые с полками – 3, шкаф-плакатница 

– 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок SuperPawerM105-A11, монитор BenQ, кла-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 314 
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виатура,  мышь GeniusSlimStar) - 1, принтер HP  - 1, интерактивная си-

стема Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустиче-

ские колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет 

(Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

шар – 1, параллелепипед прямоугольный – 1, параллелепипед наклонный 

– 1, пятиугольная призма прямая – 1, пятиугольная призма наклонная – 1, 

тетраэдр – 1, правильная четырехугольная пирамида – 1, цилиндр – 1, 

конус – 1, додекаэдр – 1, икосаэдр – 1, куб – 1, линейка – 1, транспортир 

– 1, циркуль – 1, треугольник – 1, портреты ученых – 15, стенды стацио-

нарные – 2, стенды информационные (в том числе флипчарты) – 6, ком-

плект таблиц "Алгебра и начала анализа 10 кл. " 17 табл. 

ОУДБ.03. Информатика Лаборатория № 501 Информатики и информационно-коммуникационных 

технологий: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 11, ученические столы - двухместные – 3, 

стулья – 6, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки 

в пределах ± 180°) – 11, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 11, интер-

активная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, 

акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети 

Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

портреты - 5, стенды – 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 505 

ОУДБ.04. География Кабинет № 411 Географии: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 8, стулья – 16, сту-

лья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 

180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка для 

плакатов - 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 404 
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нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, тематические плакаты – 89, набор географических карт 

ОУДБ.05. История Кабинет № 304 Истории: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые с полками - 3 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) – 

1, принтер Canon – 1, пакеты прикладных программ: текстовых, таблич-

ных, графических и презентационных – 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

набор историко-географических карт – 23, стенды  - 3, плакаты для де-

монстраций - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 303 

ОУДБ.06. Физическая культура Кабинет № 413 Теории и истории физической культуры: 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, 

стулья – 36, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., 

Системный блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., кла-

виатура Logitech - 15 шт., мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 

1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная система Activboard (мульти-

медийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактив-

ная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный ис-

точник питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 406; 

Универсальный спортивный зал: 150006, г. Ярославль, ул. Дядь-
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- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование:  

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка 

волейбольная - 1, табло электронное - 1 

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 
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легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

Лечебно-оздоровительный бассейн: 

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ла-

сты для плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 

2, медицинский резиновый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой 

маркировкой 5м) – 2, метательный конец Александрова,18 м – 2, мяч для 

водного поло (резина) – 4, плавательный поддерживающий пояс (аквапо-

яс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный багор,3 м – 

2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрос-

лый) – 2, спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник 

(детский пояс рюкзачек (черепашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 

2, дорожка разделительная для бассейна с креплениями (ралреп нерж., 

зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 3, помост 

стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Медико-

восстановительный блок, этаж 

1,  № помещения 110 

Оборудованные открытые спортивные площадки: 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

ОУДБ.07. Основы безопасности 

и защиты Родины 

Кабинет № 306 Основ безопасности жизнедеятельности: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2, сейф оружейный 

Арсенал-3 – 1, кушетка смотровая - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клави-

атура Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 301 
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- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 6, тренажер «Максим», противогазы (ГП-7), радиационный до-

зиметр, войсковой прибор химической разведки, носилки санитарные, 

защитный костюм ОЗК, респираторы, компас «Азимут», аптечка АИ-2, 

сумка санитарная, общевоинские уставы ВС РФ, винтовка ИЖ-61- 3, 

полногабаритный макет автомата Калашникова АК-105 – 3, пистолет 

баллистический – 1, пистолет пневматический МР 654 К20 - 1 

ОУДБ.08. Физика Кабинет № 411 Физики: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 8, стулья – 16, сту-

лья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 

180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка для 

плакатов – 2, стеллаж – 1, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

генератор (источник) высокого напряжения, генератор звуковой частоты, 

источник питания демонстрационный, источник постоянного и перемен-

ного напряжения, набор материалов по физике, набор хим. посуды и 

принадлежностей для каб.физики, насос вакуумный Комовского, насос 

воздушный ручной, осциллограф, пресс гидравлический, штативы, ам-

перметр, барометр-анероид, вакуумметр, вольтметр, гигрометр психро-

метрический, динамометр, дозиметр Соэкс, манометр, метр, весы, набор 

гирь, набор электроизмерительных приборов постоянного и переменного 

тока, прибор для измерения емкости, счетчик-секундомер, омметр, тер-

мометр, цифровой мультиметр, вакуумная тарелка со звонком, ведерко 

Архимеда, комплекты блоков, тележек легкоподвижных, огниво воздуш-

ное, пластина биметаллическая со стрелкой, призма наклоняющаяся с 

отвесом, рычаг-линейка, сосуд для взвешивания воздуха, сосуды сооб-

щающиеся, стакан отливной, теплоприемник, трибометр, трубка для де-

монстрации конвекции в жидкости, трубка ньютона, центробежная доро-

га, цилиндры свинцовые со стругом, шар Паскаля, шар с кольцом ШС, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 404 
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камертоны на резонансных ящиках, машина волновая, маятник Максвел-

ла, набор пружин, набор шаров – маятников, выключатели двухполюс-

ный, однополюсный, газоразрядная трубка с двумя электродами, двига-

тель постоянного тока, звонок электрический, катушка дроссельная, кон-

денсаторы, магазин сопротивлений, магниты U-образный, полосовой, 

машина электрическая обратимая, машина электрофорная, маятник элек-

тростатический, микрофон электродинамический, переключатели, рео-

стат ползунковый, стрелки магнитные на штативах, султан электростати-

ческий, трансформатор универсальный, электрометры с набором принад-

лежностей, наборы, модели и приборы для демонстрации и проведения 

лабораторных работ, стенды, учебные альбомы, интерактивные нагляд-

ные  пособия, тематические таблицы, компакт-диски, виртуальные лабо-

ратории,  наборы оборудования для демонстраций;  

стенды – 4, тематические плакаты – 89, интерактивный программно-

аппаратный комплекс (астрономия) – 1, глобус Луны – 1, глобус Марса - 

1, глобус небесной сферы – 1, телескоп Levenhuk – 1, телескоп для 

занятий на свежем воздухе – 1, солнечный фильтр – 1, лунный фильтр – 

1, камера для телескопа цифровая – 1, окуляр – 1, теллурий – 3, 

подвижная карта звездного неба – 25, солнечные часы – 1, СD учебный 

фильм «Астрономия» - 3 

ОУДБ.09. Химия: Кабинет № 401 Естествознания: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - двухместные – 17, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, 

шкаф вытяжной – 1, раковина – 2, шкаф-плакатница – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор  i3-2120, монитор BenQ19, клавиатура 

Genius, мышь Genius) - 1, интерактивный голограф.комплекс со встро-

ен.сист.управления жестами - 8, интерактивная система Activboard 

(мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, ин-

терактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

микроскопы, цифровая лаборатория на мультидатчиках по биологии, 

рельефная таблица "Растительная клетка" 

мерные цилиндры, тематические таблицы (плакаты), наборы (кислоты, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 401 
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щелочи, органические вещества, неорганические вещества, соли, метал-

лы, металлы, оксиды, индикаторы, минеральные удобрения, образование 

неорганических веществ, галогениды, сульфаты, сульфиты, галогены, 

нитраты, соединения хрома, марганца, щелочные и щелочно-земельные 

металлы, для проведения термических работ), коллекции (алюминий, во-

локна, каменный уголь и продукты его переработки, металлы, нефть и 

продукты ее переработки, пластмассы, стекло и изделия из стекла), плит-

ка электрическая, спиртовка лабораторная, горючее для спиртовок, го-

рючее сухое, баня комбинированная лабораторная, нагреватель проби-

роктермисторный, ложка для сжигания веществ, аппарат для дистилля-

ции воды, установка для фильтрования под вакуумом, весы электронные, 

весы учебные с гирями, доска для сушки посуды, виртуальные лаборато-

рии, наборы оборудования для демонстраций по темам, шкаф сушиль-

ный, штатив лабораторный, прибор для опытов по химии с электриче-

ским током, микролаборатория для химического эксперимента, комплект 

для демонстрации опытов по химии, комплект мерной посуды, пробирки, 

набор склянок для растворов, набор склянок и банок для лабораторных 

работ, набор склянок с дозатором для хранения растворов, зажимы, лоток 

для раздаточного материала, набор химической  посуды и принадлежно-

стей для лабораторных работ, пластины, прибор для иллюстрации закона 

сохранения массы веществ, термометр жидкостной, демонстрационный 

набор для составления объемных моделей молекул, модели кристалличе-

ских решеток, набор атомов для составления моделей молекул, периоди-

ческая система химических элементов Д.И. Менделеева, доска информа-

ционная, холодильник Pozis; стенды – 3, портреты – 7, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс (химия) – 1 

стенды – 3, портреты – 7 

ОУДБ.10. Биология: Кабинет № 401 Естествознания: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - двухместные – 17, стулья – 26, стулья (позволяющие осу-

ществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, 

шкаф вытяжной – 1, раковина – 2, шкаф-плакатница – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор  i3-2120, монитор BenQ19, клавиатура 

Genius, мышь Genius) - 1, интерактивный голограф.комплекс со встро-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 401 
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ен.сист.управления жестами - 8, интерактивная система Activboard 

(мультимедийный проектор стационарный, акустические колонки, ин-

терактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

микроскопы, цифровая лаборатория на мультидатчиках по биологии, 

рельефная таблица "Растительная клетка" 

мерные цилиндры, тематические таблицы (плакаты), наборы (кислоты, 

щелочи, органические вещества, неорганические вещества, соли, метал-

лы, металлы, оксиды, индикаторы, минеральные удобрения, образование 

неорганических веществ, галогениды, сульфаты, сульфиты, галогены, 

нитраты, соединения хрома, марганца, щелочные и щелочно-земельные 

металлы, для проведения термических работ), коллекции (алюминий, во-

локна, каменный уголь и продукты его переработки, металлы, нефть и 

продукты ее переработки, пластмассы, стекло и изделия из стекла), плит-

ка электрическая, спиртовка лабораторная, горючее для спиртовок, го-

рючее сухое, баня комбинированная лабораторная, нагреватель проби-

роктермисторный, ложка для сжигания веществ, аппарат для дистилля-

ции воды, установка для фильтрования под вакуумом, весы электронные, 

весы учебные с гирями, доска для сушки посуды, виртуальные лаборато-

рии, наборы оборудования для демонстраций по темам, шкаф сушиль-

ный, штатив лабораторный, прибор для опытов по химии с электриче-

ским током, микролаборатория для химического эксперимента, комплект 

для демонстрации опытов по химии, комплект мерной посуды, пробирки, 

набор склянок для растворов, набор склянок и банок для лабораторных 

работ, набор склянок с дозатором для хранения растворов, зажимы, лоток 

для раздаточного материала, набор химической  посуды и принадлежно-

стей для лабораторных работ, пластины, прибор для иллюстрации закона 

сохранения массы веществ, термометр жидкостной, демонстрационный 

набор для составления объемных моделей молекул, модели кристалличе-

ских решеток, набор атомов для составления моделей молекул, периоди-

ческая система химических элементов Д.И. Менделеева, доска информа-

ционная, холодильник Pozis; стенды – 3, портреты – 7, интерактивный 

программно-аппаратный комплекс (химия) – 1 

стенды – 3, портреты – 7 

ОУДП.01. Русский язык  Кабинет № 404 Русского языка: 150006, г. Ярославль, ул. Дядь-
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- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка для 

плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, словари – 18, комплект таблиц "Рус-

ский язык. Синтаксис 5-11 классы" 19 табл., комплект таблиц "Таблицы 

для старшей школы по русскому языку  10 кл." 19 табл. 

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений,  № помещения 402 

ОУДП.02. Литература Кабинет № 404 Литературы: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка для 

плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, тематические плакаты - 6 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений,  № помещения 402 

ОУДП.03.Обществознание  Кабинет № 304 Обществознания: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые с полками - 3 

- технические средства обучения:  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 303 
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компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) – 

1, принтер Canon – 1, пакеты прикладных программ: текстовых, таблич-

ных, графических и презентационных – 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

набор историко-географических карт – 23, стенды  - 3, плакаты для де-

монстраций - 4 

ОУДВ.01. Индивидуальный 

проект 

Кабинет «Информационных технологий в профессиональной 

деятельности» (514). 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 13, ученические столы - двухместные – 5, 

стулья – 10, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 14, шкафы открытые с полками – 2, рамка для го-

товых плакатов - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (моноблок HP 24-g060ur 23.8", клавиатура, мышь) - 

11, компьютер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 3, ноут-

бук HP 255 G7, интерактивная система Activboard (мультимедийный про-

ектор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, 

подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

портреты - 4, стенды – 4  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 502 

Лаборатория № 501 Информатики и информационно-коммуникационных 

технологий: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 11, ученические столы - двухместные – 3, 

стулья – 6, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки 

в пределах ± 180°) – 11, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 11, интер-

активная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, 

акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 505 



12 

Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

портреты - 5, стенды – 4 

ОГСЭ.01. Основы философии Кабинет № 505 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 501 

 

ОГСЭ.02. История Кабинет № 304 Истории: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые с полками - 3 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) – 

1, принтер Canon – 1, пакеты прикладных программ: текстовых, таблич-

ных, графических и презентационных – 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

набор историко-географических карт – 23, стенды  - 3, плакаты для де-

монстраций - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 303 

ОГСЭ.03. Иностранный язык Кабинет № 307 Иностранного языка: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 9, стулья – 18, сту-

лья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах ± 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений,  № помещения 302 
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180°) – 1, шкафы открытые с полками – 2, пробковая доска - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2120, монитор, клавиатура, мышь) - 1, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

комплект таблиц "Основная грамматика английского языка" 16 табл., 

картины - 8,  

стенды – 3 

ОГСЭ.04. Физическая культура Кабинет № 413 Теории и истории физической культуры: 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, 

стулья – 36, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., 

Системный блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., кла-

виатура Logitech - 15 шт., мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 

1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная система Activboard (мульти-

медийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактив-

ная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный ис-

точник питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 406; 

Универсальный спортивный зал: 

- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 



14 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование: 

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка во-

лейбольная - 1, табло электронное - 1 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 

Лечебно-оздоровительный бассейн: 

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ла-

сты для плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Медико-

восстановительный блок, этаж 
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2, медицинский резиновый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой 

маркировкой 5м) – 2, метательный конец Александрова,18 м – 2, мяч для 

водного поло (резина) – 4, плавательный поддерживающий пояс (аквапо-

яс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный багор,3 м – 

2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрос-

лый) – 2, спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник 

(детский пояс рюкзачек (черепашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 

2, дорожка разделительная для бассейна с креплениями (ралреп нерж., 

зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 3, помост 

стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

1,  № помещения 110 

Оборудованные открытые спортивные площадки: 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

ОГСЭ.05. Психология общения Кабинет № 505 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 501 

 

ОГСЭ.06. Русский язык и куль-

тура речи 

Кабинет № 404 Русского языка и культуры речи: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 6, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка для 

плакатов – 1 

- технические средства обучения:  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений,  № помещения 402 
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компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура, мышь) - 1, 

интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, портреты писателей 11, словари – 18, комплект таблиц "Рус-

ский язык. Синтаксис 5-11 классы" 19 табл., комплект таблиц "Таблицы 

для старшей школы по русскому языку  10 кл." 19 табл. 

ЕН.01. Математика Кабинет № 315 Математики: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 16, стулья – 32, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы открытые с полками – 3, шкаф-плакатница 

– 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок SuperPawerM105-A11, монитор BenQ, кла-

виатура,  мышь GeniusSlimStar) - 1, принтер HP  - 1, интерактивная си-

стема Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустиче-

ские колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет 

(Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

шар – 1, параллелепипед прямоугольный – 1, параллелепипед наклонный 

– 1, пятиугольная призма прямая – 1, пятиугольная призма наклонная – 1, 

тетраэдр – 1, правильная четырехугольная пирамида – 1, цилиндр – 1, 

конус – 1, додекаэдр – 1, икосаэдр – 1, куб – 1, линейка – 1, транспортир 

– 1, циркуль – 1, треугольник – 1, портреты ученых – 15, стенды стацио-

нарные – 2, стенды информационные (в том числе флипчарты) – 6, ком-

плект таблиц "Алгебра и начала анализа 10 кл. " 17 табл. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 314 

ЕН.02. Информационные техно-

логии в профессиональной дея-

тельности 

Лаборатория № 501 Информатики и информационно-коммуникационных 

технологий: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 11, ученические столы - двухместные – 3, 

стулья – 6, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки 

в пределах ± 180°) – 11, шкафы открытые с полками – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 505 
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- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок, монитор, клавиатура, мышь) - 11, интер-

активная система Activboard (мультимедийный проектор стационарный, 

акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети 

Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

портреты - 5, стенды – 4 

ОП.01. Анатомия Кабинет № 503 Анатомии и физиологии человека: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 4, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, макет скелета человека - 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 503 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 

 

ОП.02. Физиология с основами 

биохимии 

Кабинет № 503 Анатомии и физиологии человека: 

- специализированная учебная мебель:  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 
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классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 4, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, макет скелета человека - 1 

помещений, № помещения 503 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 

 

ОП.03. Гигиенические основы 

физической культуры и спорта 

Кабинет № 506 Врачебного контроля, лечебной физической культуры и 

массажа: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 3, кушетка массаж-

ная - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 504 
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нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 3, комплект цифровых плакатов - 1 

ОП.04. Основы врачебного кон-

троля, лечебная физическая 

культура и массаж 

Кабинет № 506 Врачебного контроля, лечебной физической культуры и 

массажа: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 3, кушетка массаж-

ная - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 3, комплект цифровых плакатов - 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 504 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 

 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-
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босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 

ОП.05. Педагогика Кабинет № 407 Педагогики и психологии: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 24, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 403 

ОП.06 Психология Кабинет № 407 Педагогики и психологии: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 24, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 403 
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стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 3, клик-рамка - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

ОП.07. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

Кабинет № 505 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 501 

 

ОП.08. Менеджмент физической 

культуры и спорта 

Кабинет № 505 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 2 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 501 

 

ОП.09. Основы антидопингово- Кабинет № 503 Анатомии и физиологии человека: 150006, г. Ярославль, ул. Дядь-
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го обеспечения - специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 4, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, макет скелета человека - 1 

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 503 

ОП.10. Основы биомеханики Кабинет № 503 Анатомии и физиологии человека: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья – 22, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 4, раковина – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4, макет скелета человека - 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 503 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 
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тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

ОП.11. Теория и история физи-

ческой культуры и спорта 

Кабинет № 413 Теории и истории физической культуры: 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, 

стулья – 36, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., 

Системный блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., кла-

виатура Logitech - 15 шт., мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 

1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная система Activboard (мульти-

медийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактив-

ная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный ис-

точник питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 406; 

ОП.12. Базовые и новые виды 

физкультурно-спортивной дея-

тельности 

Кабинет № 413 Теории и истории физической культуры: 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, 

стулья – 36, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., 

Системный блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., кла-

виатура Logitech - 15 шт., мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 

1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная система Activboard (мульти-

медийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактив-

ная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный ис-

точник питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 406; 

Универсальный спортивный зал: 150006, г. Ярославль, ул. Дядь-
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- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование: 

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка во-

лейбольная - 1, табло электронное - 1 

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 
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легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

Лечебно-оздоровительный бассейн: 

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ла-

сты для плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 

2, медицинский резиновый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой 

маркировкой 5м) – 2, метательный конец Александрова,18 м – 2, мяч для 

водного поло (резина) – 4, плавательный поддерживающий пояс (аквапо-

яс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный багор,3 м – 

2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрос-

лый) – 2, спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник 

(детский пояс рюкзачек (черепашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 

2, дорожка разделительная для бассейна с креплениями (ралреп нерж., 

зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 3, помост 

стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Медико-

восстановительный блок, этаж 

1,  № помещения 110 

Тренажерный зал: 

- специализированная мебель и оборудование:  

велотренажер горизонтальный – 4, беговая дорожка – 8, велотренажер 

типа Сайкл – 16, тренажёр эллипсойдный 900 – 2, тренажёр эллипсойд-

ный  - 4, беговая дорожка Ран Про – 1, беговая дорожка Айр Раннер – 3, 

тренажер Кроссовер – 2, тренажер Подтягивание с помощью – 1, Трена-

жёр Двойная регулируемая тяга – 3, тренажер Смитта – 2, тренажер Яго-

дичные стоя – 3, тренажер Грудные сидя – 2, тренажер Вертикальная тяга 

– 1, тренажер Горизонтальная тяга – 1, тренажер Икроножные стоя – 1, 

тренажер Икроножные сидя – 2, тренажер Гребная тяга – 1, тренажер 

Римский стул – 1, тренажер Дельтовидные сидя – 1, тренажер Сгибание 

ног сидя – 2, тренажер Разгибание ног сидя нагружаемый дисками – 2, 

тренажер Разгибание ног стековый – 2, тренажер Сведение-Разведение 

ног – 2, тренажер Горизонтальный жим ногами – 2, тренажер Пресс – 2, 

тренажер Гакк-приседания – 1, тренажер Жим ногами по 45 градусов – 

2,тренажер Баттерфляй – 1, тренажер Дельты разведения – 1, тренажер 

стойка для приседаний усиленная  - 1, тренажер Экстензия  - 2, тренажер 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 204  
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скамья для пресса – 2, тренажер Бицепс машина – 1, тренажер горно-

лыжный – 2, тренажер Вертикальная тяга стековый – 2, лавка универ-

сальная красная – 3, лавка универсальная черная – 3, тренажер Ран Рокет 

– 1, силовая рама усиленная – 1, силовая рама универсальная – 4, скамья 

для жима Диалог – 2, скамья скотта – 2, отжимание на брусьях – 1, тре-

нажер TRX – 2, набор разноуровневых платформ – 1, коврик гимнастиче-

ский – 6, канат тренировочный – 2, гири : 12, 16, 24, 32 - 1 компл., помост 

тяжелоатлетический – 1, стойка под гантели HOLST – 3, стойка под ган-

тели  Aerofit – 2,гриф олимпийский 20 кг – 9, гриф EZ – 3, гексагональ-

ный гриф – 1, гриф 1,5 м – 1, стойка под гантели FoREMAN – 1, стойка 

под гантели Аерофит – 2,рукоятка  тип 1 – 1, тип 2 – 1, тип 3 – 1, тип 4 – 

6, тип 5 – 1, тип 6 – 1,гантели хром 1 кг – 2, 2 кг – 2, 3 кг – 2, 4 кг – 2, 5 кг 

– 2, 6 кг – 2, 7 кг – 2, 8 кг – 2, 9 кг – 2, 10 кг – 2,гантели Аерофит 2,5 кг – 

2, 5 кг – 2, 7,5 кг – 2, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 

22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 32,5 кг – 2, 35 кг – 2, 37,5 кг – 

2,гантели FoREMAN 2,5 кг – 6, 5 кг – 4, 7,5 кг – 4, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 

15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 

32,5 кг – 2, 35 кг - 2, 45 кг – 2, 50 кг – 2, 55 кг – 2, 60 кг – 2, 70 кг – 2, бо-

дибары: 2,7 – 1, 6,8 – 1, 5,4 – 1, 4,7 – 1, блины 1,25 кг – 10, 2,5 кг – 48, 5 кг 

– 58, 10 кг – 52, 15 кг – 36, 20 кг – 44, 25 кг – 26 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Футбольное поле 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Хоккейная площадка:  

хоккейная коробка уличная, 30x60 м. стеклопластиковые борта на метал-

лических рамах с радиусом закругления 8,5 м, хоккейные борта: 1.1.    

стеклопластиковые панели соответствуют требованиям, предъявляемым 

к хоккейным бортам: - толщина -6 мм; высота - 1230мм; дл., стойка бас-

кетбольная уличная профессиональная стационарная, вынос 325 см, про-

фессиональная комплектация – 4, стойки волейбольные мобильные уни-

версальные с противовесами (пара): стойки могут использоваться для во-

лейбола, тенниса, бадминтона - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная пло-

щадка (открытые спортивные 

площадки) 
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ОП.13. Безопасность жизнедея-

тельности 

Кабинет № 306 Безопасности жизнедеятельности: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2, сейф оружейный 

Арсенал-3 – 1, кушетка смотровая - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клави-

атура Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 6, тренажер «Максим», противогазы (ГП-7), радиационный до-

зиметр, войсковой прибор химической разведки, носилки санитарные, 

защитный костюм ОЗК, респираторы, компас «Азимут», аптечка АИ-2, 

сумка санитарная, общевоинские уставы ВС РФ, винтовка ИЖ-61- 3, 

полногабаритный макет автомата Калашникова АК-105 – 3, пистолет 

баллистический – 1, пистолет пневматический МР 654 К20 - 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 301 

Стрелковый тир: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 14, стулья – 28, 

стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 2, сейф оружейный 

Арсенал-3 – 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор i3-2100, монитор Samsung E192NR, клави-

атура Genius KB-06XE, мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), 

лазерный тир «Рубин»: автомат лазерный; пистолет лазерный; ноутбук с 

программным обеспечением; колонки настольные; электронный ключ 

доступа; камера транслятор.. 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 7, лазерный тир ЛТ 310 ПМ (лазерный тренажер, шпилька, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 301 
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мишень, элементы питания), винтовка ИЖ-61- 3, полногабаритный макет 

автомата Калашникова АК-105 – 3, пистолет баллистический – 1, 

пистолет пневматический МР 654 К20 – 1 

ПМ.01 Организация и проведе-

ние спортивной подготовки и 

судейства спортивных соревно-

ваний в ИВС 

МДК.01.01. Осуществление 

спортивной подготовки в ИВС 

МДК.01.02. Организация судей-

ства спортивных соревнований 

в ИВС 

Кабинет № 406 Теории и методики избранного вида спорта: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска - магнитно-маркерная доска хоккей - 1, рабочее место 

преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы - 

двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осуществлять пово-

рот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы откры-

тые с полками – 2, клик-рамка – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок G840, монитор Samsung E1920NR, клавиа-

тура Genius KB-06XE,  мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 15, портреты - 16 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 405 

Универсальный спортивный зал: 

- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование: 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 
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кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка во-

лейбольная - 1, табло электронное - 1 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 

Тренажерный зал: 

- специализированная мебель и оборудование:  

велотренажер горизонтальный – 4, беговая дорожка – 8, велотренажер 

типа Сайкл – 16, тренажёр эллипсойдный 900 – 2, тренажёр эллипсойд-

ный  - 4, беговая дорожка Ран Про – 1, беговая дорожка Айр Раннер – 3, 

тренажер Кроссовер – 2, тренажер Подтягивание с помощью – 1, Трена-

жёр Двойная регулируемая тяга – 3, тренажер Смитта – 2, тренажер Яго-

дичные стоя – 3, тренажер Грудные сидя – 2, тренажер Вертикальная тяга 

– 1, тренажер Горизонтальная тяга – 1, тренажер Икроножные стоя – 1, 

тренажер Икроножные сидя – 2, тренажер Гребная тяга – 1, тренажер 

Римский стул – 1, тренажер Дельтовидные сидя – 1, тренажер Сгибание 

ног сидя – 2, тренажер Разгибание ног сидя нагружаемый дисками – 2, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 204  
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тренажер Разгибание ног стековый – 2, тренажер Сведение-Разведение 

ног – 2, тренажер Горизонтальный жим ногами – 2, тренажер Пресс – 2, 

тренажер Гакк-приседания – 1, тренажер Жим ногами по 45 градусов – 

2,тренажер Баттерфляй – 1, тренажер Дельты разведения – 1, тренажер 

стойка для приседаний усиленная  - 1, тренажер Экстензия  - 2, тренажер 

скамья для пресса – 2, тренажер Бицепс машина – 1, тренажер горно-

лыжный – 2, тренажер Вертикальная тяга стековый – 2, лавка универ-

сальная красная – 3, лавка универсальная черная – 3, тренажер Ран Рокет 

– 1, силовая рама усиленная – 1, силовая рама универсальная – 4, скамья 

для жима Диалог – 2, скамья скотта – 2, отжимание на брусьях – 1, тре-

нажер TRX – 2, набор разноуровневых платформ – 1, коврик гимнастиче-

ский – 6, канат тренировочный – 2, гири : 12, 16, 24, 32 - 1 компл., помост 

тяжелоатлетический – 1, стойка под гантели HOLST – 3, стойка под ган-

тели  Aerofit – 2,гриф олимпийский 20 кг – 9, гриф EZ – 3, гексагональ-

ный гриф – 1, гриф 1,5 м – 1, стойка под гантели FoREMAN – 1, стойка 

под гантели Аерофит – 2,рукоятка  тип 1 – 1, тип 2 – 1, тип 3 – 1, тип 4 – 

6, тип 5 – 1, тип 6 – 1,гантели хром 1 кг – 2, 2 кг – 2, 3 кг – 2, 4 кг – 2, 5 кг 

– 2, 6 кг – 2, 7 кг – 2, 8 кг – 2, 9 кг – 2, 10 кг – 2,гантели Аерофит 2,5 кг – 

2, 5 кг – 2, 7,5 кг – 2, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 

22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 32,5 кг – 2, 35 кг – 2, 37,5 кг – 

2,гантели FoREMAN 2,5 кг – 6, 5 кг – 4, 7,5 кг – 4, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 

15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 

32,5 кг – 2, 35 кг - 2, 45 кг – 2, 50 кг – 2, 55 кг – 2, 60 кг – 2, 70 кг – 2, бо-

дибары: 2,7 – 1, 6,8 – 1, 5,4 – 1, 4,7 – 1, блины 1,25 кг – 10, 2,5 кг – 48, 5 кг 

– 58, 10 кг – 52, 15 кг – 36, 20 кг – 44, 25 кг – 26 

Зал индивидуальной подготовки для хоккейных амплуа:  

- специализированная мебель и оборудование:  

хоккейные коробки с воротами и комплексом ограждений - 2, хоккейная 

беговая дорожка - 1, шайбомет Paramecanic AB - 2, шайбомет Axel Puck- 

2, тренажер хоккейный конькобежный с тестированием HST A230 – 1, 

хоккейный тренажер HS-878 имитатор игрока – 4, инвентарь для индиви-

дуальной подготовки вратарей и полевых игроков  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 1005 

Хоккейная тренировочная арена: 

- специализированная мебель и оборудование:  

ледовая арена с трибуной на 1500 мест, хоккейными воротами, цифро-

вым табло, комплексом ограждений и обслуживающих помещений 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-
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щения 1102  

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Футбольное поле 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Хоккейная площадка:  

хоккейная коробка уличная, 30x60 м. стеклопластиковые борта на метал-

лических рамах с радиусом закругления 8,5 м, хоккейные борта: 1.1.    

стеклопластиковые панели соответствуют требованиям, предъявляемым 

к хоккейным бортам: - толщина -6 мм; высота - 1230мм; дл., стойка бас-

кетбольная уличная профессиональная стационарная, вынос 325 см, про-

фессиональная комплектация – 4, стойки волейбольные мобильные уни-

версальные с противовесами (пара): стойки могут использоваться для во-

лейбола, тенниса, бадминтона - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная пло-

щадка (открытые спортивные 

площадки) 

ПМ.02.  Преподавание по до-

полнительным общеобразова-

тельным программам в области 

физической культуры и спорта  

МДК.02.01. Методика препода-

вания по дополнительным об-

щеобразовательным програм-

мам в области физической куль-

туры и спорта  

 

Кабинет № 502 Методического обеспечения организации физкультурно-

спортивной деятельности: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска -  маркерная – 1, рабочее место преподавателя, оборудо-

ванное компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья 

– 22, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в 

пределах ± 180°) – 1, шкафы – 5 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура Genius, мышь 

Genius) - 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проек-

тор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 506 

 

Универсальный спортивный зал: 

- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 
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- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование: 

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка во-

лейбольная - 1, табло электронное - 1 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 
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ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

Лечебно-оздоровительный бассейн: 

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ла-

сты для плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 

2, медицинский резиновый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой 

маркировкой 5м) – 2, метательный конец Александрова,18 м – 2, мяч для 

водного поло (резина) – 4, плавательный поддерживающий пояс (аквапо-

яс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный багор,3 м – 

2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрос-

лый) – 2, спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник 

(детский пояс рюкзачек (черепашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 

2, дорожка разделительная для бассейна с креплениями (ралреп нерж., 

зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 3, помост 

стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Медико-

восстановительный блок, этаж 

1,  № помещения 110 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Футбольное поле 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Хоккейная площадка:  

хоккейная коробка уличная, 30x60 м. стеклопластиковые борта на метал-

лических рамах с радиусом закругления 8,5 м, хоккейные борта: 1.1.    

стеклопластиковые панели соответствуют требованиям, предъявляемым 

к хоккейным бортам: - толщина -6 мм; высота - 1230мм; дл., стойка бас-

кетбольная уличная профессиональная стационарная, вынос 325 см, про-

фессиональная комплектация – 4, стойки волейбольные мобильные уни-

версальные с противовесами (пара): стойки могут использоваться для во-

лейбола, тенниса, бадминтона - 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная пло-

щадка (открытые спортивные 

площадки) 

ПМ. 03 Методическое обеспе-

чение спортивной подготовки и 

дополнительных общеобразова-

тельных программ в области 

физической культуры и спорта 

Кабинет № 502 Методического обеспечения организации физкультурно-

спортивной деятельности: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска -  маркерная – 1, рабочее место преподавателя, оборудо-

ванное компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 506 
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МДК.03.01. Теоретические и 

прикладные аспекты методиче-

ской работы в области физиче-

ской культуры и спорта 

 

– 22, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в 

пределах ± 180°) – 1, шкафы – 5 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура Genius, мышь 

Genius) - 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проек-

тор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

комплект цифровых плакатов - 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 

 

Учебная практика 

УП.01.01. Осуществление спор-

тивной подготовки в ИВС 

УП.01.02. Осуществление про-

фессионально-спортивного со-

вершенствования в ИВС  

УП.01.03. Организация судей-

ства спортивных соревнований 

ИВС  

УП.02.01. Организация и прове-

дение учебных занятий и меро-

приятий по дополнительным 

общеобразовательным про-

Кабинет № 406 Теории и методики избранного вида спорта: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска - магнитно-маркерная доска хоккей - 1, рабочее место 

преподавателя, оборудованное компьютером – 1, ученические столы - 

двухместные – 13, стулья – 26, стулья (позволяющие осуществлять пово-

рот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 2, шкафы откры-

тые с полками – 2, клик-рамка – 2 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (сист.блок G840, монитор Samsung E1920NR, клавиа-

тура Genius KB-06XE,  мышь Genius X Scroll) - 1, интерактивная система 

Activboard (мультимедийный проектор стационарный, акустические ко-

лонки, интерактивная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 405 
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граммам 

УП.03.01. Методическое обес-

печение спортивной подготовки 

и дополнительных общеобразо-

вательных программ в области 

физической культуры и спорта 

УП.03.02. Измерение и оценка 

физической и функциональной 

подготовленности занимающих-

ся 

 

стенды – 15, портреты - 16 

Кабинет № 413 Теории и истории физической культуры: 

- специализированная учебная мебель: 

рабочее место преподавателя, оборудованное компьютером – 1, учениче-

ские столы - одноместные – 15, ученические столы - двухместные – 6, 

стулья – 36, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спин-

ки в пределах ± 180°) – 1, шкафы закрытые с полками – 1 

- технические средства обучения:  

Компьютер в сборе (монитор Dell - 1 шт., Монитор EliteBoard - 15 шт., 

Системный блок AeroCool - 15 шт. Системный блок Zalman - 1 шт., кла-

виатура Logitech - 15 шт., мышь Logitech - 15 шт., клавиатура CANYON - 

1 шт., мышь Genius - 1 шт., интерактивная система Activboard (мульти-

медийный проектор стационарный, акустические колонки, интерактив-

ная доска) – 1, подключение к сети Интернет (Wi-Fi), бесперебойный ис-

точник питания APC BackUPS - 1 шт. 

- учебно-нагладные пособия: 

Стенды - 4 шт. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 406; 

Кабинет № 502 Методического обеспечения организации физкультурно-

спортивной деятельности: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска -  маркерная – 1, рабочее место преподавателя, оборудо-

ванное компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 11, стулья 

– 22, стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в 

пределах ± 180°) – 1, шкафы – 5 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиатура Genius, мышь 

Genius) - 1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проек-

тор стационарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, под-

ключение к сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 4 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 506 

 

Кабинет № 506 Врачебного контроля, лечебной физической культуры и 

массажа: 

- специализированная учебная мебель:  

классная доска меловая – 1, рабочее место преподавателя, оборудованное 

компьютером – 1, ученические столы - двухместные – 13, стулья – 26, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 504 
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стулья (позволяющие осуществлять поворот сиденья и спинки в пределах 

± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы открытые с полками – 3, кушетка массаж-

ная - 1 

- технические средства обучения:  

компьютер в сборе (процессор, монитор BenQ, клавиат., мышь Genius) - 

1, интерактивная система Activboard (мультимедийный проектор стацио-

нарный, акустические колонки, интерактивная доска) – 1, подключение к 

сети Интернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:  

стенды – 3, комплект цифровых плакатов - 1 

Лаборатория № 504 Физической и функциональной диагностики: 

- специализированная учебная мебель:  

рабочее место преподавателя – 1, стулья (позволяющие осуществлять по-

ворот сиденья и спинки в пределах ± 180°) – 1, шкафы – 1, шкафы откры-

тые с полками – 1, кушетка - 1 

- технические средства обучения:  

тонометр – 1, пульсоксиметр – 1, гигрометр – 1, часы-пульсотахометр – 

1, комплекс лазерный диагностический "ЛАЗМА МЦ 1", "Лазма МЦ 2", 

"ЛАЗМА МЦ 3" – 1, велооргометр BRONZE GYM U901 PRO – 1, беговая 

дорожка – 1, прибор для тензиографии – 1, лактометр портативный – 1, 

биоимпедансный анализатор состава тела – 1, подключение к сети Ин-

тернет (Wi-Fi). 

- учебно-наглядные пособия:   

комплект цифровых плакатов – 1 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Комплекс учебных 

помещений, № помещения 515 

 

Универсальный спортивный зал: 

- специализированная учебная мебель 

трибуна телескопическая 4ряда на 200 посадочных мест с пластиковыми 

сидениями – 1, шкафы открытые с полками металлический – 1, стол – 4, 

стул - 4 

- технические средства обучения:  

мультимедийный проектор стационарный – 1, акустические колонки - 28 

- инвентарь и оборудование по видам спорта: 

баскетбол, футбол, гандбол: стойка баскетбольная трансформируемая - 2, 

мяч баскетбольный - 15, ворота гандбольные, мини-футбольные 3х2 м - 

2, мячи футбольные - 15, стойки волейбольные мобильные универсаль-

ные с сеткой (стойки могут использоваться для волейбола, тенниса, бад-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1013 
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минтона) - 2, мячи волейбольные - 15, мячи гандбольные - 15, конусы - 

12, настольный теннис, бадминтон: теннисный стол - 7, ракетка для 

настольного тенниса - 10, мяч для настольного тенниса - 20, ракетка для 

бадминтона - 10, волан - 15, легкая атлетика: барьер легкоатлетический - 

7, стартовые блоки - 7, гимнастика: мат гимнастический - 12, стенка гим-

настическая - 20, перекладина навесная универсальная - 20,  

- прочее оборудование: 

кулер с водой - 1, пьедестал для победителей - 1, судейская вышка во-

лейбольная - 1, табло электронное - 1 

Спортивный зал, зал ритмики и фитнеса:  

- специализированная мебель и оборудование:  

акустическая система - 1, степ платформа – 30, подставка под степ – 40, 

босу (полусфера) – 25,, анга 5,9 кг – 20, блины: вес 1,25 кг – 40; 2,5 кг – 

40; 5,0 кг – 40, крепежи для, анг – 40, роллер пенный цвет «графит» для 

пилатес новые – 20, мяч большой (fitball) –  25, одеяло для йоги – 20, ре-

зина с длинными ручками: красная – 6; синяя – 9; зеленая – 7, резина 8-ка 

короткая: красная – 10; синяя – 10; зеленая – 10,  эластичная лента – 3 

рулона (36 лент по 2,1 м), гантели: 1,0 кг – 5,  2,0 кг – 47,  3,0 кг – 21, ган-

тели 4,0 кг – 22, 5,0 кг –2, гантели 7,0 кг –2, гантели 8,0 кг –2, 10 кг –2, 

медицинский мяч жесткий тяжелый: 1 кг– 4, и; 2 кг– 4, 3 кг– 4, и; 4 кг– 2, 

4 кг– 1; 5 кг желтый – 1, 7 кг– 1; 10 кг зеленый – 2, медицинский мяч 

мягкий прошитый: вес 1 кг – 2, и; 2 кг – 5; 3 кг – 5, 4 кг – 3, и; 5 кг – 5,  

гимнастическая палка – 11, боди бар 3 кг – 12, лестница для функцио-

нального тренинга – 4, роллер для МФР: длинный – 6; короткий – 9,  

слайд – доска (slide) – 26, тапки для слайд–доски 26 пар, Gymstick (об-

легченный гриф с трубчатой резиной) – 31, фитнес–резина – 48, мячики 

маленькие с шипами цветные для МФР – 25, мяч маленький (Soft Ball) 

для пилатес: 26 см розовые – 25; 22 см синие – 6, изотоническое кольцо – 

26, блоки для йоги – 30, ремни для йоги – 10, коврики для аэробики зеле-

ные старые – 26, коврики для йоги новые голубые – 20, мат напольный 

синий большой  – 3 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом,  № поме-

щения 226 

Тренажерный зал: 

- специализированная мебель и оборудование:  

велотренажер горизонтальный – 4, беговая дорожка – 8, велотренажер 

типа Сайкл – 16, тренажёр эллипсойдный 900 – 2, тренажёр эллипсойд-

ный  - 4, беговая дорожка Ран Про – 1, беговая дорожка Айр Раннер – 3, 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 204  
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тренажер Кроссовер – 2, тренажер Подтягивание с помощью – 1, Трена-

жёр Двойная регулируемая тяга – 3, тренажер Смитта – 2, тренажер Яго-

дичные стоя – 3, тренажер Грудные сидя – 2, тренажер Вертикальная тяга 

– 1, тренажер Горизонтальная тяга – 1, тренажер Икроножные стоя – 1, 

тренажер Икроножные сидя – 2, тренажер Гребная тяга – 1, тренажер 

Римский стул – 1, тренажер Дельтовидные сидя – 1, тренажер Сгибание 

ног сидя – 2, тренажер Разгибание ног сидя нагружаемый дисками – 2, 

тренажер Разгибание ног стековый – 2, тренажер Сведение-Разведение 

ног – 2, тренажер Горизонтальный жим ногами – 2, тренажер Пресс – 2, 

тренажер Гакк-приседания – 1, тренажер Жим ногами по 45 градусов – 

2,тренажер Баттерфляй – 1, тренажер Дельты разведения – 1, тренажер 

стойка для приседаний усиленная  - 1, тренажер Экстензия  - 2, тренажер 

скамья для пресса – 2, тренажер Бицепс машина – 1, тренажер горно-

лыжный – 2, тренажер Вертикальная тяга стековый – 2, лавка универ-

сальная красная – 3, лавка универсальная черная – 3, тренажер Ран Рокет 

– 1, силовая рама усиленная – 1, силовая рама универсальная – 4, скамья 

для жима Диалог – 2, скамья скотта – 2, отжимание на брусьях – 1, тре-

нажер TRX – 2, набор разноуровневых платформ – 1, коврик гимнастиче-

ский – 6, канат тренировочный – 2, гири : 12, 16, 24, 32 - 1 компл., помост 

тяжелоатлетический – 1, стойка под гантели HOLST – 3, стойка под ган-

тели  Aerofit – 2,гриф олимпийский 20 кг – 9, гриф EZ – 3, гексагональ-

ный гриф – 1, гриф 1,5 м – 1, стойка под гантели FoREMAN – 1, стойка 

под гантели Аерофит – 2,рукоятка  тип 1 – 1, тип 2 – 1, тип 3 – 1, тип 4 – 

6, тип 5 – 1, тип 6 – 1,гантели хром 1 кг – 2, 2 кг – 2, 3 кг – 2, 4 кг – 2, 5 кг 

– 2, 6 кг – 2, 7 кг – 2, 8 кг – 2, 9 кг – 2, 10 кг – 2,гантели Аерофит 2,5 кг – 

2, 5 кг – 2, 7,5 кг – 2, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 

22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 32,5 кг – 2, 35 кг – 2, 37,5 кг – 

2,гантели FoREMAN 2,5 кг – 6, 5 кг – 4, 7,5 кг – 4, 10 кг – 2, 12,5 кг – 2, 

15 кг – 2, 17,5 кг – 2, 20 кг – 2, 22,5 кг – 2, 25 кг – 2, 27,5 кг – 2, 30 кг – 2, 

32,5 кг – 2, 35 кг - 2, 45 кг – 2, 50 кг – 2, 55 кг – 2, 60 кг – 2, 70 кг – 2, бо-

дибары: 2,7 – 1, 6,8 – 1, 5,4 – 1, 4,7 – 1, блины 1,25 кг – 10, 2,5 кг – 48, 5 кг 

– 58, 10 кг – 52, 15 кг – 36, 20 кг – 44, 25 кг – 26 

Зал индивидуальной подготовки для хоккейных амплуа:  

- специализированная мебель и оборудование:  

хоккейные коробки с воротами и комплексом ограждений - 2, хоккейная 

беговая дорожка - 1, шайбомет Paramecanic AB - 2, шайбомет Axel Puck- 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-
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2, тренажер хоккейный конькобежный с тестированием HST A230 – 1, 

хоккейный тренажер HS-878 имитатор игрока – 4, инвентарь для индиви-

дуальной подготовки вратарей и полевых игроков  

нальным комплексом,  № поме-

щения 1005 

Хоккейная тренировочная арена: 

- специализированная мебель и оборудование:  

ледовая арена с трибуной на 1500 мест, хоккейными воротами, цифро-

вым табло, комплексом ограждений и обслуживающих помещений 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная трени-

ровочная арена с многофункцио-

нальным комплексом, № поме-

щения 1102  

Лечебно-оздоровительный бассейн: 

тумба стартовая – 4, часы-термометр – 1, силиконовый браслет – 100, ла-

сты для плавания – 10, легководолазный комплект №1(маска и трубка) – 

2, медицинский резиновый круг – 3, метательный конец (веревка с яркой 

маркировкой 5м) – 2, метательный конец Александрова,18 м – 2, мяч для 

водного поло (резина) – 4, плавательный поддерживающий пояс (аквапо-

яс) размер l – 18, свисток – 2, секундомер А – 4, спасательный багор,3 м – 

2, спасательный жилет (детский) – 3, спасательный жилет ЖСР (взрос-

лый) – 2, спасательный круг диам.730 мм – 4, спасательный нагрудник 

(детский пояс рюкзачек (черепашка)) – 15, спасательный шест с петлей – 

2, дорожка разделительная для бассейна с креплениями (ралреп нерж., 

зажимы, карабин, шнур 26 м) и  передвижными роллерами – 3, помост 

стартовый – 24, противоскользящее покрытие - 90 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Медико-

восстановительный блок, этаж 

1,  № помещения 110 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Футбольное поле 

футбольное поле (50х100м)  с замкнутой беговой дорожкой (400м) – 1, 

ворота футбольные (большие) – 2, ворота футбольные (малые, перенос-

ные) – 8, брусья уличные  - 1, барьеры для бега – 10, колодки стартовые – 

4, уличный спортивный комплекс (воркаут) – 2. 

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Футбольное поле 

(открытые спортивные площад-

ки) 

Оборудованные открытые спортивные площадки:  

Хоккейная площадка:  

хоккейная коробка уличная, 30x60 м. стеклопластиковые борта на метал-

лических рамах с радиусом закругления 8,5 м, хоккейные борта: 1.1.    

стеклопластиковые панели соответствуют требованиям, предъявляемым 

к хоккейным бортам: - толщина -6 мм; высота - 1230мм; дл., стойка бас-

кетбольная уличная профессиональная стационарная, вынос 325 см, про-

фессиональная комплектация – 4, стойки волейбольные мобильные уни-

версальные с противовесами (пара): стойки могут использоваться для во-

150006, г. Ярославль, ул. Дядь-

ковская, д. 7, Хоккейная пло-

щадка (открытые спортивные 

площадки) 
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лейбола, тенниса, бадминтона - 4 

Производственная практика 

ПП.01.01. Организация и прове-

дение спортивной подготовки в 

ИВС  

ПП.02.01. Организация и прове-

дение учебных занятий и меро-

приятий по дополнительным 

общеобразовательным про-

граммам 

ПП.03.01. Методическое обес-

печение спортивной подготовки 

и дополнительных общеобразо-

вательных программ в области 

физической культуры и спорта 

осуществляется на основании договоров   

 


