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36 35.67 36 35.63 36 34.67 36 35.42

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 12 3 31 2 12 2844 59 11 1946 780 1146 20 108 612 10 2 428 137 291 28 864 20 4 677 295 382 19 612 20 2 416 169 227 20 30 756 9 3 425 179 246 31

СГ Социально-гуманитарный цикл 3 6 4 408 399 130 269 9 96 94 39 55 2 76 75 2 73 1 72 71 18 53 1 164 159 71 88 5

СГ.01 История России 1 48 47 37 10 1 48 47 37 10 1

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 1-3 110 109 109 1 24 24 24 38 38 38 24 24 24 24 23 23 1

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 3 72 71 43 28 1 24 24 16 8 48 47 27 20 1

СГ.04 Физическая культура 1-3 4 110 106 8 98 4 24 23 2 21 1 38 37 2 35 1 24 23 2 21 1 24 23 2 21 1

СГ.05 Основы бережливого производства 4 32 31 19 12 1 32 31 19 12 1

СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 36 35 23 12 1 36 35 23 12 1

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл

ОП Общепрофессиональный цикл 2 10 4 803 20 4 757 368 389 22 210 10 2 192 60 132 6 417 10 2 393 202 191 12 144 141 87 54 3 32 31 19 12 1

ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 1 166 10 2 148 64 84 6 72 72 34 38 94 10 2 76 30 46 6

ОП.02 Основы патологии 2 38 37 19 18 1 38 37 19 18 1

ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
1 102 10 2 84 20 64 6 102 10 2 84 20 64 6

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 2 38 37 23 14 1 38 37 23 14 1

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 2 57 56 30 26 1 57 56 30 26 1

ОП.06 Фармакология 3 2 86 85 49 36 1 38 38 26 12 48 47 23 24 1

ОП.07
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
2 1 74 73 12 61 1 36 36 6 30 38 37 6 31 1

ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
2 38 37 21 16 1 38 37 21 16 1

ОП.09
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
2 38 37 21 16 1 38 37 21 16 1

ОП.10 Гигиена и экология человека 4 32 31 19 12 1 32 31 19 12 1

ОП.11 Психология 3 2 74 73 49 24 1 38 38 26 12 36 35 23 12 1

ОП.12 Общественное здоровье и здравоохранение 3 60 59 41 18 1 60 59 41 18 1

ПЦ Профессиональный цикл 10 15 2 4 1633 39 7 790 282 488 20 77 306 142 38 104 20 371 10 2 209 91 118 6 396 20 2 204 64 120 20 26 560 9 3 235 89 146 25

ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи

1 3 150 59 19 40 19 150 59 19 40 19

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
1 60 59 19 40 1 60 59 19 40 1

УП.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
1 РП час 36 36 нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед

ПП.01.01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи

1 РП час 36 36 нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед

ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 1 18 18 18 18

Всего часов по МДК 60 59

ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

1 3 1 155 73 25 48 10 74 38 14 24 81 35 11 24 10

МДК.02.01

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры

3 2 74 73 25 48 1 38 38 14 24 36 35 11 24 1

УП.02.01 Ведение медицинской документации 2 РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.02.01
Ведение медицинской документации в системе 

первичной медико-санитарной помощи
3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед

ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 3 9 9 9 9

Всего часов по МДК 74 73

ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

2 3 223 10 2 123 45 78 16 130 10 2 76 30 46 6 93 47 15 32 10

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды
2 75 10 2 57 23 34 6 75 10 2 57 23 34 6

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
3 67 66 22 44 1 19 19 7 12 48 47 15 32 1

УП.03.01
Профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды
2 РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.03.01
Проведение профилактических мероприятий в 

системе первичной медико-санитарной помощи
3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед

ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 3 9 9 9 9

Всего часов по МДК 142 123

Индекс

Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях

5 2 2 3 816 29 5 472 166 286 20 22 156 83 19 64 1 167 95 47 48 222 20 2 122 38 64 20 6 271 9 3 172 62 110 15

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 1 84 83 19 64 1 84 83 19 64 1

МДК.04.02

Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

4 3 23 190 8 1 179 71 98 10 2 57 57 27 30 67 5 62 20 32 10 66 3 1 60 24 36 2

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
3 3 2 121 15 2 98 38 50 10 6 38 38 20 18 83 15 2 60 18 32 10 6

МДК.04.04
Сестринский уход за пациентами в акушерстве 

и гинекологии
4 58 3 1 52 22 30 2 58 3 1 52 22 30 2

МДК.04.05 Основы и методики физиотерапии 4 66 3 1 60 16 44 2 66 3 1 60 16 44 2

ПП.04.01

Осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях

4 РП час 288 288 нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 72 нед 2

ПM.04.ЭК Экзамен (квалификационный) 4 9 9 9 9

Всего часов по МДК 519 472

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
1 3 145 63 27 36 10 145 63 27 36 10

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
4 64 63 27 36 1 64 63 27 36 1

УП.05.01
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПП.05.01
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПM.05.ЭК Экзамен (квалификационный) 4 9 9 9 9

Всего часов по МДК 64 63

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 576 576 нед час 144 нед час 144 нед час 144 нед час 144 нед

Учебная практика час 144 144 нед час 36 нед час 72 нед час нед час 36 нед

    Концентрированная час 144 144 нед час 36 нед час 72 нед час нед час 36 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 432 432 нед час 108 нед час 72 нед час 144 нед час 108 нед

    Концентрированная час 432 432 нед час 108 нед час 72 нед час 144 нед час 108 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед

ПП.Итог
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПО ПРОФИЛЮ 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ)
4 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
12 3 31 2 12 2952 59 11 1946 780 1146 20 108 612 10 2 428 137 291 28 864 20 4 677 295 382 19 612 20 2 416 169 227 20 30 864 9 3 425 179 246 31

8 

1 

1 

16 4 4 4 4 

4 1 2 1 

4 1 2 1 

12 3 2 4 3 

12 3 2 4 3 

4 

3 

1 

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 11 2 4 2 3

2

6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

5 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 2 2

2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 5

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[2] ОП.02 Основы патологии

[2] ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики

[2]
ОП.07 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности

[2]
ОП.08 Математические методы решения профессиональных 

задач

[2] УП.02.01 Ведение медицинской документации

[2]
УП.03.01 Профилактика заболеваний в разные возрастные 

периоды

[3]
ПП.02.01 Ведение медицинской документации в системе 

первичной медико-санитарной помощи

[3]
ПП.03.01 Проведение профилактических мероприятий в 

системе первичной медико-санитарной помощи

[3]
МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры

[3]
МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи

[3] ОП.06 Фармакология

[4] СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

[4] СГ.05 Основы бережливого производства

[4] ОП.10 Гигиена и экология человека

[4]
МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп

[4]
МДК.04.04 Сестринский уход за пациентами в акушерстве и 

гинекологии

[4] МДК.04.05 Основы и методики физиотерапии

[4]
ПП.04.01 Осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

[4] ПП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

[4] УП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

[3]

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала

[3]

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

[4]

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

[4] ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

[3]
МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп

[3]
МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля

8 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
4

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

11 КурсРаб
Комплексная 

курсовая работа

1

2 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
2

10
Комплексный 

экзамен по модулю
ЭкзМод 4

Комплексный 

экзамен
4

Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
3

Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
2

7 Экз

Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
4

3 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
2

4

9 ЭкзМод
Комплексный 

экзамен по модулю
3

3

Диф. зач5 3
Комплексный диф. 

зачет

6



Индекс Наименование практики Сем. Часов

УП

УП.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации (ПМ.01)
1 1 36

УП.02.01 Ведение медицинской документации (ПМ.02) 2 1 36

УП.03.01
Профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 

(ПМ.03)
2 1 36

УП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме (ПМ.05) 4 1 36

ПП

ПП.01.01
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ПМ.01)
1 1 36

ПП.04.01
Осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях (ПМ.04)
1 2 72

ПП.04.01
Осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях (ПМ.04)
2 2 72

ПП.02.01
Ведение медицинской документации в системе первичной 

медико-санитарной помощи (ПМ.02)
3 1 36

ПП.03.01
Проведение профилактических мероприятий в системе 

первичной медико-санитарной помощи (ПМ.03)
3 1 36

ПП.04.01
Осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях (ПМ.04)
3 2 72

ПП.04.01
Осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях (ПМ.04)
4 2 72

ПП.05.01 Оказание медицинской помощи в экстренной форме (ПМ.05) 4 1 36

ПП.Итог Производственная практика (по профилю специальности) 4 4 144

Недель

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)



Пояснения

1.Настоящий учебный план Федерального государственного бюджетного учреждения

профессиональной образовательной организации "Государственное училище(техникум)

олимпийского резерва по хоккею" разработан на основе Федерального государственного

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 34.02.01

Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от

4 июля 2022 г. N 527 и зарегистрированного Министерством юстиции России (29 июля 2022 г. N

69452).  

2. При формировании учебного плана учтены следующие нормы нагрузки: а) продолжительность

учебной недели – шестидневная; б) продолжительность занятий – сдвоенные уроки (2х45 мин.); в)

объем учебных занятий и практики не превышет 36 академических часов в неделю, включая все

виды аудиторной и самостоятельной учебной работы; г) в учебные циклы включается

промежуточная аттестация обучающихся, которая осуществляется в рамках освоения указанных

циклов в соответствии с установленной формой и фондами оценочных средств; д) формы

проведения занятий предусматривают использование в образовательном процессе активных и

интерактивных форм: деловых и ролевых игр, компьютерных симуляций, разбора конкретных

ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий в сочетании с

самостоятельной работой для формирования и развития общих и профессиональных компетенций

обучающихся; е) формы и процедура текущего контроля успеваемости: текущий контроль

успеваемости предусматривается проводить за счет часов, отведенных на освоение

соответствующей учебной дисциплины или модуля в формах, установленных соответствующими

фондами оценочных средств. В период обучения предусмотрено проведение индивидуальных

консультаций, а в период проведения промежуточной аттестации – групповых.  

3. Практика является обязательным разделом ОПОП по специальности. Она представляет собой

вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся в

рамках профессиональных модулей. Учебная практика проводится в 1, 2 и 4 семестрах

концентрированно в объеме 4 недель (144 часа). По каждому виду учебной практики сдаются

дифференцированные зачеты. Производственная практика по профилю специальности проводится

в 1-4 семестрах концентрированно в объеме 12 недель (432 часа). Производственные практики (по

профилю специальности и преддипломная) проводятся в организациях, направление деятельности

которых соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам

производственной практики проводится в форме дифференцированных зачетов на основании

результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций -  работодателей.  

4. Максимальная учебная нагрузка вариативной части ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по

специальности 34.02.01 Сестринское дело составляет 828 часов. Объем времени, вариативной

части, распределен на увеличение объема времени учебных дисциплин и профессиональных

модулей в соответствии с потребностями работодателей и спецификой отраслевой

направленности.



5. В процессе обучения предусмотрены следующие формы проведения промежуточной аттестации:

экзамен, экзамен (квалификационный), зачет, дифференцированный зачет, защита курсового

проекта, другие формы контроля (накопительная система оценивания по результатам контрольно-

оценочных мероприятий). При освоении программ междисциплинарных курсов в последнем

семестре изучения формой промежуточной аттестации является зачет, дифференцированный зачет.

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения формой

промежуточной аттестации по модулю является экзамен (квалификационный), по итогам

проведения которого принимается однозначное решение: «вид профессиональной деятельности

освоен/ не освоен». Промежуточную аттестацию в форме экзамена проводят в день,

освобожденный от других форм учебной нагрузки. Промежуточную аттестацию в форме зачета

или дифференцированного зачета, других форм контроля проводят за счет часов, отведенных на

освоение соответствующего модуля или дисциплины. В соответствии с учебным планом

количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации студентов

составляет не более 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – не более 10.  

6. Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с требованием ФГОС СПО по

специальности в форме государственного экзамена. Для государственного экзамена используются

оценочные материалы, разработанные методическим центром аккредитации специалистов. Объем

времени на ГИА - 108 часов, в том числе: подготовка к государственным экзаменам - 1 неделя (36

часов), проведение государственных экзаменов - 2 недели (72 часа).


